SLOREST D.0.O.

OSNOVNA SOLA JEDILNIK ZA MESEC OKTOBER Datum: 01.10.2024
datum DAN MALICA KOSILO
1.10.24|tor Makova Strucka, Zitna kava Mehiska enoloncnica z mletim mesom, jabol¢ni zavitek
2.10.24(sre Kuhan prsut, kisle kumarice, rZzen kruh, ¢aj Puranji trakci v naravni omaki, kruhova rezina, zelena solata z radi¢em in jajcem
3.10.24|cet Ribji namaz, rezine kumare, ¢rn kruh, ¢aj Zelenjavna kremna juha, EKO polnozrnati polzki* s hase omako, kumare v solati
4.10.24|pet Mlecni riz s cimetom in vanilijo, kakavov posip, hruska Prezganka z jajci, paniran zelenjavni polpet, slan krompir, zelje s fizolom
5.10.24|sob
6.10.24|ned
7.10.24|pon Kisla smetana, suhe slive, ¢rn kruh, ¢aj Goveji golaz, EKO polenta* mesana solata
8.10.24(tor Sirova Strucka, Caj Sesekljana pecenka, naravna omaka, korenckov riz, zelena solata
9.10.24|sre Domac ¢okoladni namaz, polbel kruh, ¢aj Puranji sote, mlinci, zelje z zeleno leco
10.10.24|¢et Pis¢ancja poli salama, rezine paradiznika, kruh s semeni, ¢aj Pasta fizol s hrenovko, ¢okoladna rezina
11.10.24|pet Topljeni sir, polbel kruh, ¢aj Bucna juha z EKO ajdovo kaso, pecen ribji file, tlacen krompir, zelena solata
12.10.24|sob
13.10.24|ned
14.10.24|pon Koruzni, ovseni kosmicl in sadnl musli, mleko, brusnice Becarski paprikas, testenine-svedri, zelena solata s koruzo
15.10.24|tor Pariska salama z vrtninami, ¢rn kruh, ¢aj Jota s klobaso, marmeladni rogljicek
16.10.24|sre PisCancja pasteta, ovsen kruh, ¢aj Panirani pis¢ancji medaljoni, prazen krompir, rdeca pesa v solati
17.10.24|cet EKO prosena kasa* na mleku, kakavov posip, jabolko Goveja juha z zakuho, mesna musaka, zelje z EKO cCiceriko*
18.10.24|pet Tuna v kosih, kajzerica, rezine kuhanega jajca, ¢aj Koruzna juha, $pinacni tortelini s paradiZznikovo omako in pestom, mesana solata
19.10.24|sob
20.10.24|ned
21.10.24{pon Eko kefir* z okusom jagode, ¢rn kruh Kasota z EKO ajdovo kaso* , pis¢anc¢jim mesom in zelenjavo, mesana solata
22.10.24|tor Minjonska juha, polnozrnata Zemlja Kanelon s sirom in Sunko, dZuvec riZz, meSana solata
23.10.24(sre Sirni namaz, rezine paprike, polbel kruh, ¢aj Cufti v paradiZnikovi omaki, pire krompir, zelena solata
24.10.24|¢et Hrenovka, hot dog strucka, gorcica, ¢aj Teledja obara, ajdovi Zganci, navadni jogurt
25.10.24|pet Domac jajéni namaz, ovsen kruh, ¢aj Cvetacna kremna juha, peresniki, tunina omaka, zelje v solati
26.10.24(sob
27.10.24|ned
28.10.24|pon POCITNICE POCITNICE
29.10.24|tor POCITNICE POCITNICE
30.10.24]sre POCITNICE POCITNICE

Jedi z EKO sestavino so oznacene z*
Pri kosilo imajo ucenci vedno na voljo kruh in napitek
PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.




