Bistrica, 15. 10. 2018

SPORTNI DAN Z GORNISKO VSEBINO
ZA 8.in 9. RAZREDE

Sportni dan bomo izvedli v torek, 16. oktobra, 2018.
V tem Solskem letu je izhodis¢na tocka za ucence 8. In 9. razredov v okolici Kranjske Gore.

Smeri_pohodov so nasledniji :
1. KOCA V KRNICI ( 1113m) priblizno 3 ure hoje.
Spremljevalci: Klara S., Andreja K. in Eva B.

2. TROMEJA- PEC (1508m ), priblizno 3 do 4 ure hoje.
Spremljevalca: Grega J. in Irma K.

3. VITRANC ( 1555m ), priblizno 3 do 4 ure hoje.
Spremljevalca: Peter J. in Mitja Z.

4. POHOD IZPRED SQLE
Spremljevalki: Silvia S in Ana M.

Oprema : OBUTEV : Za vse izlete so potrebni ustrezni pohodni ¢evlji z dobrim
profilom.
OBLACILO : Oblagilo naj bo primerno vremenskim razmeram.
Zjutraj se je potrebno obleci nekoliko topleje, ko pa nam bo postalo vroce, bodo
dolge rokave zamenjale majice z kratkimi rokavi in lahko tudi kratke hlace.
Udelezba na planinskem pohodu v kavbojkah ni mogoca!
Za 2. in 3. izlet so priporo¢ljive pohodne palice, niso pa obvezne.

Malica :

Poleg Solske malice naj vsak sam vzame $e svojo malico, kar pa se tiCe osvezilnih napitkov, naj
velja pravilo, da v nahrbtnik ne sodijo razli¢ne gazirane pijace.

Kosila ta dan v Soli ne bo!

ODHOD avtobusa je ob 7.30 izpred $ole, povratek v Bistrico pa okrog 12%°.
POHOD IZPRED SOLE: Zbor uéencev 8.15, odhod 8.20.
Cena avtobusnega prevoza bo obracunana na poloZznici.

Udelezba na Sportnem dnevu je za vse ucence in u¢enke obvezna, izjema so
le zdravnisko opraviceni.

Za aktiv uciteljev Sportne vzgoje ravnatelj
Peter Jurkovi¢ dr. Stefan Zun



