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OKOLICA, PRIJAZNA DO FUNKCIONALNO OVIRANIH OSEB

Se vam ne zdi, da ima tudi funkcionalno ovirana o$® pravico, da se neovirano giba po naselju ali
mestu v katerem biva? Vsi soglaSamo, née pa se ne vpraSa ali ji je to tudi omog®no. Tega se
zavemo Sele, ko se sami znajdemo v tem poloZzaju.

Kaj je lepSega od sprésnega sprehoda v naravi, ko nam misli zaplavageinddaljimo od vsakdanjih
tezav ter si tako naberemo #&h@a nove izzive. To j&lovekova notranja potreba in da jo poteSimo,
moramo imeti za to najprej fimo zdravje, zmoznost hoje, ki pomenictaveka avtomatizem.

A zivljenje je nepredvidljivo in zal polno tudi nebih presen&nj. Ni treba, d&akamo na starost, ko
cloveku opeSajocuti in Zivljenjska m@, samo trenutek zadostuje, sekunda, pa se nanerjwljiz
utetenih tirnic za vedno postavi na glavocagih je situacija le prehodnega ¢aj (npr. zlomi udov,
druge poskodbe), ko smo odvisni od prip@ke (bergle, palica,...), pogosto pa se zgodi, dédgeek
postavljen pred dejstvo, da nikdarévee bo tako kot je bilo, ko so nam bili osebna dmngi, morebitna
sluzba, nakupovanje, obisk prijateljev in druzabpitireditev, sprehodi kar tako in drugi vsakdaniji
opravki, nekaj samoumevnega. Dejstvo, da bo potreima novo zaziveti«, na driga n&in kot smo
ga bili vajeni in z zmoZnostmi, ki so nam preostakerjajo odc¢loveka mnogo energije in volje.
Nemalokrat se zgodi, da se znajdemo v situacijipdstanemo odvisni od poriodrugih, kar néne
¢lovekovo samopodobo, ki si jo oblikuje tekom Ziwi@ na osnovi svojih izkuSenj, sposobnosti in
pocutja.

V zadnjeméasu se pogosto govori o »kvaliteti bivanja«, kizgo Sirok pojem. Zal se velikokrat le
govori, ko gre za ljudi, ki svet doZivljajo z drugee perspektive kot »normalne, zdrave« osebe.
Govorimo o kvaliteti bivanja oseb s funkcionalndramostjo. Del kvalitete je vsekakor bivalno okolje
SirSem smislu (peSpoti v naselju, @iki, prehodi, dostopi do javnih zgradb,...), ki fundnalno
oviranim omogda samostojnost ¥im vedji mozni meri. Bivalno okolje, ki samostojnost onegaca,
funkcionalno ovirane naredi hendikepirane (handicawiran, oSkodovan, otezen).

Kdo so »funkcionalno ovirane« osebe?

Sem ne spadajo le prizadete osebe, katerih okpaeadetost ali invalidnost so bile povZeme bodisi z
rojstvom, nesr&, boleznijo ali starostjo, ampak tudi vsi tisti,jik sretéujemo v vsakdanjem Zivljenju in
ki se tezko ali peasi gibljejo iz razkinih razlogov, bodisi zaradi raznih bolezni, postedezgod,

starostne beteznosti ali nésesti, majhni otroci ali odrasli z invalidskimi vigki, ljudje obteZeni s
prtljago in morda Se kdo. Lahkocemo, da je skoraj vsak v Zivljenju s te perspektngaj enkrat oviran.

In kaj razumemo pod pojmom »oviranost«?

O njej govorimo, ko posameznik ne zmore reSevatkéionalnih zahtev, ki jih postavlja druzba, ko se
znajde v okolju, ki ni prilagojeno potrebam ljudipsizadetostjo, tudi starejSim osebam z zmanjSanimi
zmoznostmi, kar pomeni oviranost v vsakodnevnenijenijp. Oviranost ima nujno za posledico
odvisnost od druge osebe, le- ta pa jeamopsiholoski moment, ki pogosto pripelje do stiesituacij
invalidne osebe.

Na zivljenjsko usodo posameznika ni mogovplivati, lahko pa mu omogono, da poskrbimo za
primerno grajeno okolje, ki bo dostopno vsem, kajio velja: £e je dostopno funkcionalno ovirani
osebi, je dostopno vsem!«

Prispevek mlajSe generacije k reSitvi problema

V mesecu marcu se je zaldju projekt pod naslovom »VARNOST ZA VSE« s podmasim

»UREJENOST KLANCIN ZA FUNKCIONALNO OVIRANE LJUDI« v katerem so sotali otroci
4.a razreda Osnovne Sole Bistrica z mentoricamal®gjksl in Beti Biteznik, stanovalci Doma Petra
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Uzarja z delovno terapevtko Marjeto Samier krajani Bistrice, ki so se po sili razmer &ha vlogi
funkcionalno oviranih oseb.

Projekt organizirata Renault Nissan Slovenija evéz v sodelovanju s Svetom za preventivo in vzgojo
v cestnem prometu Republike Slovenije. Eden izmigelyan pogoj za sodelovanje v projektu je poiskat
nove resitve za varnejSo prometno okolje v krajatiia. Otroci so si ogledali najbolj problentat
mesta na pknikih in prehodih za peSce, kar s&tvarnosti peScev v cestnem prometu. Svoje predioge
dali tudi neposredni uporabniki peSpoti in prehqdkivse dnevno stgljejo z ovirami in jih morajo
premagovati kot vejo in znajo, to so stanovalci oRetra Uzarja in krajani Bistrice, ki so pri hali
transportu vezani na pripodek (hodulje, bergle, invalidski vai).

Nekaj klargin je Ze lepo urejenih in dostopnih, a kaj ko nised seboj smiselno povezane in zato brez
vrednosti. Otroci so pod vodstvom mentorjev izdefeatrt, ki ponazarja 12 neprijaznih prehodov za
invalide, zajema pa obmijj@ od Osnovne Sole Bistrica do Doma Petra Uzarjieteega kopali&a.

Z opisom posameznih neurejenih mest Zelimo pomagatn tistim, ki bodo rtovali ureditev klagin
in hkrati s tem pomagali vsem, ki jim bodo ti pogkiaolajSali vsakdanjo pot in bodo tako veliko manj
odvisni od drugih.

Celoten projekt smo v okviru SPV €lhe Trzié predstavili Zupanu, Komunalnemu podjetju €yZi

podrobneje pa si ga lahko pogledate na spletmisD8 Bistrica:
http://www2.arnes.si/~obistricakr/varnostzavse.html .

Zgradimo tako bivalno okolje, ki bo prijazno do kise

Marjeta Sumi in Majda Fiksl



1. UVOD

Vsi &etrti razredi na OS Bistrica smo se tudi v letodnjem letu odlogili za sodelovanje v
mednarodnem projektu Varnost za vse, ki ga organizirata Renault Nissan Slovenija in Revoz
v sodelovanju s Svetom za preventivo in vzgojo v cesthem prometu Republike Slovenije.
Eden izmed ciljev in pogoj za sodelovanje v projektu je poiskati nove resitve za varnejso
prometno okolje v nasem kraju za vse nas: uCence, starse, ostale prebivalce ... Pogovarjali
smo se o tfem, kdo vse uporablja plo¢nike in prehode za pesce. Veliko je mladih mamic z
voziCki, oseb, ki so primorane uporabljati pripomocke za hojo (hodulje, palice, bergle) in
oseb na invalidskih vozic¢kih, ki pa se vasih vozijo kar po cesti. Toda zakaj? Odlo¢ili smo
se, da bomo raziskali, kako bi lahko Se bolj prilagodili naSe okolje funkcionalno oviranim
ljudem in s tem izboljSali varnost za vse nas.

Stanovalci Doma Petra Uzarja Trzi¢ in prebivalci Bistrice so nam z veseljem priskoCili na
pomo¢, za kar se jim najlepse zahvaljujemo. Skupaj z njimi smo se odpravili na sprehod po
Bistrici in si ogledali najbolj problemati¢na mesta, ki bi jih bilo nujno potrebno urediti za
mozen prehod z invalidskimi vozi¢ki. Opazili pa smo kar nekaj Ze izdelanih klan¢in upamo, da
Jjih bo vsako leto nekaj vec.

Slika 1: Delovanje gosenice in ogled previsokih robnikov



2. NACRTOVANJE IN PRILAGATANJE
GRAJENEGA OKOLJA V KORIST FUNKCIONALNO
OVIRANIM LJUDEM V BISTRICI

Po temeljitem ogledu Bistrice smo najprej v zemljevid vrisali najbolj neprijazne prehode za
funkcionalno ovirane ljudi, ki bi bili nujno potrebni za preureditev. Osredotocili smo se
samo na mesta v bliZini osnovne Sole.

':Jﬁu P 'ﬁ"/._":.i.{.':;‘i.. ] o'cf'av 1 .l;..-
4 BISTRICA g7 5,7 M -’!' A 4

T Ak A e & K .
Tl LY ZIEN .7 g s : i
S\ T e M e
WO &,
P %

ke g
oo U DR B R A e

o T'E.:-:-:rl:'":-’_‘.i. - RERE I, i b '
Rnrﬂmrﬂﬁwjiun-l PPEhodi o Iﬂﬁ]ﬂﬂ !

P el
R

__,_1'. o ':'_3 = _‘:_ 5T ; ;
:'.. _- __|"""T ? ; 1'-’-? £ ':1'.-: ¥
e l-.. - S = ._.__-:.,_. 7 I'-\. Fowrd ol ot
3 ‘ “f ;’xﬁf?'ﬁﬂﬂieﬂ._ e Xty S i il
- TR if | ' ¥ il
& i ke e Al
| o :fr": f.“ = ,;,[g ! . el
I_' BT i g i |

groorodes E: Siled
ol 1 i )
¥ < e

] u 'l".l'}l 7 i) A
3 23] LI T ks i SRR e |
3 -l kopalisse i:-;"j &

£
)
.

a1 LA

=y g ﬁS{/? : RISl
T Tae
cRTracily g
k.7 il i iy s ,."? A :

Rocevnica

Slika 2: Neprijazni prehodi za invalide - naérti u¢encev
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3. OGLED BISTRICE -opis posameznih klancin

Vsak neprijazen prehod smo s pomoljo oskrbovancev Doma Petra Uzarja Trzi¢ in
prebivalcev Bistrice preizkusili, natancno opisali in slikali. Predlagali smo eno izmed moZznih
izboljSav.

Z opisom posameznih neurejenih mest Zelimo pomagati vsem tistim, ki bodo nacrtovali
ureditev klanéin in hkrati s tem pomagati vsem, ki jim bodo ti popravki olajsali vsakdanjo
pot in bodo tako veliko manj odvisni od drugih.

BISTRICA
m YRIKY

Slika 3: Nas skupni na¢rt



1. PREHOD NASPROTI DOMA PETRA UZARJA

Ze tako nevaren prehod za pesce pred ovinkom nima urejene klancine. Pre¢kanje prehoda
na tem mestu, brez pomoci druge osebe, ni mozno. Oseba nha invalidskem vozi¢ku se sama
lahko pelje le po cestiscu.

3 AT

Na ftem delu Ze dlje ¢asa opozarjamo, da bi bila potrebna
W ureditev plocnika na nasprotni strani cestisCa, kjer je zdaj le
. ozka pes¢ena potka, hkrati pa izdelati Se en prehod za pesce pri
, izvozu za v Ro&evnico.

2. IZVOZ OD BLOKOV NA KOVORSKO CESTO NASPROTI ROCEVNICE

Tu prehod brez pomoci ni mozen. Tako moramo iti po cestis¢u kljub temu, da je na tem
mestu zelo prometna cesta.

ST




Enako je na drugi strani ceste. Po neprestanih prosnjah za ureditev te klancine so izdelali
zasilno klan¢ino. Toda plocnik je nedokonéan in neasfaltiran. Tako morajo uporabniki sami
poskrbeti, da tu navozijo pesek, ko nastane vdolbina, saj lahko potem, ¢e Ze premagajo to
klanino, vsaj lahko nadaljujejo pot.

3. KONEC PLOCNIKA DO TRGOVINE MERCATOR- nasproti Deteljice

Ce si Zelimo v trgovino Mercator nam to onemogola ploénik, ki nima izdelane klangine.
Zopet potrebujemo pomo¢ drugega. Visok plo¢nik nam onemogoci nadaljnji prehod.

AT

Tudi ¢e pridemo Cez cesto, imamo na drugi strani zopet robnik in ne moremo na plocnik. Ne
moremo pa tudi po Ze izdelani klancini navzgor, ker je prestrma in zato neuporabna.




4. PELTEMO SE PROTI TRZICU

Pred kratkim izdelana
klan¢ina.

Vsi tisti, ki izdelujejo
take klancine bi morali
sami sesti v invalidski
vozi€ek in jih preizkusiti.
Le tako bi obCutili
rezultat svojega dela in
potem ne bi bili uzaljeni,
e jih v&asih tudi malo
pokritiziramo.

5. PREHOD NAD LETNIM KOPALISCEM

Klanéini sta izdelani, a na Zalost s
previsokim robnikom tako, da sta
neuporabni, saj z invalidskim
vozi¢kom ne moremo premagati take
viSine. Sprasujemo se ali ni Skoda, da
je bilo tu vloZeno toliko dela in
denarja zaman. Tega plo¢nika tako :
he moremo uporabljati in se moramo
peljati po cestisCu, kjer pa
marsikateri neu¢akani voznik trobi

in se jezi nad po¢asno voznjo
invalidskega vozicka. Na tem mestu
Je za premagovanje ovire spremstvo
druge osebe obvezno.




Tudi tu ne moremo zaradi
previsokega robnika ¢ez cesto in
ne ostane nam ni¢ drugega kot da
se vrnemo po isti poti nazaj, saj
poti do Trzi¢a ne moremo

nadal jevati.

7. PRED SLASCICLARNO

Ce si zaZelimo il
sladoleda ali kavice, si
tega ne moremo
privosciti sami, kljub
vabljivi terasi. Vedno
moramo nekoga prosifti
za uslugo. Tudi do
slas¢i¢arne ne moremo
priti drugace, kot pa
naokoli po cesti.

Tudi to cestis¢e nima
urejenih plo¢nikov s
klan¢inami. Tako se
moramo peljati po
cesti, kjer pa vsako
deZevje prinese kar
nekaj peska in je
kriZisCe nevarno Ze
za pedce, kaj Sele za
invalide.




9. ZA MERCATOR TRGOVINO

Tudi sprehoda okoli trgovine Mercator si zaradi neurejenih betonskih ploS¢ ne moremo
privosCiti. Tudi Ce bi Zeleli nazaj po drugi poti, tega ne moremo storiti zaradi stopnic, kjer

10, ZIMSKE SLUZBE

Tudi pozimi si ob lepem vremenu vsi ¥elimo sprehodov. Zal pa so plo&niki o&ié&eni povsod, le
na koncu plo¢nika ostajajo kupCki snega, tako da se zaradi tega ne da zapeljati na plocnik.
Zelimo si, da bi bile zimske sluzbe pri ¢is¢enju plo¢nikov pozorne tudi na te kupCke snega.

11. LEPO UREJENE KLANCINE:

V KS Bistrica je Ze kar nekaj lepo urejenih klan¢in Zelimo si, da bi zacetno urejanje klancin
tudi koncali. Predvsem bi morali pomisliti na to, da ni dovolj urediti le nekaj klancin, ki pa
med seboj sploh niso povezane in so tako Cisto neuporabne. Z nasimi predlogi bi vsem
|judem omogodili prijeten in predvsem varen sprehod po Bistrici.

-krizisée pri vrtcu Deteljica

Tako lepo urejenih klancin bi si Zeleli ¢im vec. Prepri¢ani smo, da
jih bomo s skupnim trudom tudi dobili. Tako lahko varho pre¢kamo . . .4
cesto in nadaljujemo voznjo.




-pri Mercatorju

Kar nekaj klangin je lepo urejenih, $koda je le, da med
seboj niso povezane. Tako so nekatere Cisto
neuporabne saj pridemo do tocke, ko ne moremo
nadal jevati poti ali pa se vozimo po cesti, kar je pa za
vse has hevarno.

-tako pa si véasih pomagamo sami...

—_ Ce imamo akumulatorski invalidski vozi¢ek
| se lahko veliko laZje izognemo robniku. V
= primeru, da imamo invalidski vozi¢ek na
% rocni pogon, pa je tezko priti cez prestrme
klanCine.

B Med nami je kar nekaj ljudi, ki potihem
il upajo, da bo neko¢ njihova Zelja uresnic¢ena
#l in se bodo lahko brezskrbno sprehajali po
plo¢nikih.

=¥ Prisluhnimo jim!

4. ZAKLJUCEK

Zelimo, da bi vsakdo izmed nas lahko $el varno v trgovino, na kavico, sladoled in si vsaj
véasih, ko posije toplo sonce lahko privoscil varen sprehod po Bistrici.

Nasteli in opisali smo 12 kriti¢nih mest, ki bi jih bilo potrebno preurediti. Le kaj je to v
primerjavi z veseljem, ki bi ga s tem naredili |judem, ki v nasprotnem primeru nujno
potrebujejo naso pomoé, kajti zavedati se moramo, da se kaj hitro lahko zgodi, da se

znajdemo v enakem poloZaju kot oni.

Zgradimo tako okolje, ki bo prijazno do vseh!

Zapisali_in uredili: Majda Fiksl in Marjeta Sumic
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UREJENOST KLANCIN V BISTRICI

Na OS Bistrica so se v 3ol.letu 2005/2006 uéenci 4.a razreda na pobudo u¢iteljice Majde
Fiksl in razredni¢arke Beti BiteZnik odlolili za sodelovanje v mednarodnem projektu
»Varnost za vse«, ki ga organizira Renault Nissan Slovenija in Revoz v sodelovanju s
Svetom za preventivo in vzgojo v cesthem prometu Republike Slovenije. Projekt spodbuja
kvalitetno izvajanje programa prometne vzgoje, iskanje novih resitev za varnejSo prometno
okolje za vse nas: uence, starse in ostale prebivalce.

Ucenci so se o tem, kdo vse uporablja plo¢nike in prehode za pesce. Veliko je mladih mamic
z otroskimi vozicki, oseb, ki so primorane uporabljati pripomocke za hojo (hodulje, palice,
bergle) in oseb na invalidskih vozi¢kih, ki se v€asih vozijo kar po cesti. Toda zakaj?
Sodelujoéi v projektu so se odlocili da razis¢ejo, kako bi svoje okolje lahko Se bolj
prilagodili funkcionalno oviranim |judem in s fem izboljSali varnost za vse.

Solarjem so z veseljem priskolili ha pomoé tudi stanovalci Doma Petra Uzarja Tri¢ s
pomoljo Marjete Sumi¢ in z vso podporo gospe direktorice mag. Zvonke Holevar-
Sajatovi¢ ter prebivalci Bistrice. Skupaj so se odpravili na sprehod po Bistrici in si ogledali
najbolj problemati¢na mesta, ki bi jih bilo nujno urediti za neoviran prehod z invalidskimi
vozicki ter jih vrisali na zemljevid. Vsak neprijazen prehod so otroci s pomocjo
oskrbovancev DPU Trzi¢ in prebivalcev Bistrice preizkusili, natanéno opisali in slikali.

Izdelan naért z vrisanimi tfoékami za urejenost klanin je bil pred letosnjem poletjem
predstavljen tudi Obcini Trzi¢ ter Svetu za preventivo in vzgojo v cestnem prometu
Obcine Trzi¢, ki sta podprla izdelavo klanéin. Tako so bile Ze to poletje klanine na
obmo¢ ju Bistrice pri Trzi¢u narejene s strani Cestnega podjetja Kranj, s pomoc jo katerih
bodo tudi funkcionalno ovirani prebivalci lahko uporabljali poti in si s tem zagotovili
moznost dostopa do zgradb, ki so vitalnega pomena za vse obZane ter se varno sprehodili
ali peljali po plo¢nikih. Dolo¢ene ljudi smo z izdelavo klanin zagotovo razveselili ter
uresnicili njihove Zelje. Omogocili smo jim samostojnejSe gibanje po naselju, saj bi v
nasprotnem primeru Se vedno potrebovali tfujo pomo¢. Zavedati se moramo, da se kaj hitro
lahko zgodi, da se v podobnem poloZaju znajdemo lahko tudi sami.

Vsem sodelyjocim pri organizaciji in izvedbi projekta se zahvaljujemo za pomoc, Obcini
Trzic pa za financno podporo projektal

Aneta Lavtar in Majda Fiksl - SPV Obcine Trzi¢
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